:] |.E “CHAMPAGNAT” TACNA Departamento de Psicologia :
LECTURA REFLEXIVA
“EL MIEDO DEL LEON”

n una lejana sabana africana, andaba perdido
un ledn. Llevaba mas de veinte dias alejado de
su territorio y la sed y el hambre lo devoraban.
Por suerte, encontrd un lago de aguas frescas y
cristalinas. Raudo, corrié veloz a beber de ellas para
asi, paliar su sed y salvar su vida.
Al acercarse, vio su rostro reflejado en esas aguas
calmadas.
— iVaya! el lago pertenece a otro ledn — Pensd y
aterrorizado, huyo sin llegar a beber.
La sed cada vez era mayor y él sabia que de no beber,
moriria. A la mafiana siguiente, armado de valor, se
acercd de nuevo al lago. Igual que el dia anterior,
volvié a ver su rostro reflejado y de nuevo, presa del panico, retrocedio sin beber.
Y asi pasaron los dias con el mismo resultado. Por fin, en uno de esos dias comprendié que seria el Gltimo si
no se enfrentaba a su rival. Tomo finalmente la decision de beber agua del lago pasara lo que pasara. Se
acercO con decision al lago, nada le importaba ya. Metid la cabeza para beber ... y su rival, el temido leén
jdesaparecid!
La gran mayoria de nuestros miedos son imaginarios. Cuando nos atrevemos a enfrentarlos acaban
desapareciendo. No dejes que tus pensamientos te dominen y te impidan avanzar con tus propositos.

ENTRETENIMIENTO EN CASA
Todas las familias felices se parecen; toda familia tnfeliz es infeliz a su wmanera.

Frave de Leo Tolotoy.

1. NOMBRE DEL JUEGO:
(QUE VES EN LA FIGURA?

2. MATERIALES:

@ Mucho entusiasmo.
@ Tarjetas con imagenes.

3. INTRUCCIONES:
# Observa atentamente la Primera Figura
# ;Responde qué es lo que ves una planta?
¢uUn animal? ¢Una persona?

# Observa atentamente la Segunda Figura
# ;Responde qué es lo que ves?

¢uUn hombre de perfil?

¢Un hombre de frente?
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