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LECTURA REFLEXIVA
“EL AMOR, LA UNICA FUERZA CREATIVA”

or dondequiera que vayas, difunde el amor: ante todo en tu propia casa. Brinda amor a tus hijos, a tu
mujer o tu marido, al vecino de al lado... No dejes que nadie llegue jamas a ti sin que al irse se sienta
mejor y mas feliz. Sé la expresion viviente de la bondad de Dios; bondad en tu rostro, bondad en tus
0jos, bondad en tu sonrisa, bondad en tu calido saludo.

Wadrne Tereoa de Caleata

Un profesor universitario quiso
que los alumnos de su clase de
sociologia se adentrasen en los
suburbios de  Boston para FELIZ p’d DEL
conseguir  las  historias  de
doscientos jovenes. A los alumnos
se les pidié que ofrecieran una
evaluacion del futuro de cada

entrevistado. En todos los casos

los estudiantes escribieron: «Sin la
menor probabilidad». Veinticinco
afios después, otro profesor de 4
sociologia dio casualmente con el

estudio anterior y encargd a sus alumnos un seguimiento del proyecto, para ver qué habia sucedido con
aquellos chicos. Con la excepcion de veinte individuos, que se habian mudado o habian muerto, los
estudiantes descubrieron que 176 de los 180 restantes habian alcanzado éxitos superiores a la media como
abogados, médicos y hombres de negocios.

El profesor se qued6 atdnito y decidi6 continuar el estudio. Afortunadamente, todas aquellas personas vivian
en la zona y fue posible preguntarles a cada una como explicaban su éxito. En todos los casos, la respuesta,
muy sentida, fue: «Tuve una maestra».

La maestra aun vivia, y el profesor busco a la todavia despierta anciana para preguntarle de qué formula
magica se habia valido para salvar a aquellos chicos de la sordidez del suburbio y guiarlos hacia el éxito.

—En realidad es muy simple —fue su respuesta—. Yo los amaba.
Enic Butterwornth

MAESTRO

ENTRETENIMIENTO EN CASA
“Cuandlo me levanté esta manana sonrel. Tengo 24 horas nuevas delante mio. Prometo vivir al mbxinmo

cada instante.” #YoMeuedoBnCasa. Thich Nhat Hanh

1. NOMBRE DEL JUEGO: “LAS VACAS VUELAN”

2. MATERIALES:
‘2 Mucho entusiasmo

3. INSTRUCCIONES:
M Se colocan en circulo y se sujetan las manos con cada lado.

A El director del juego nombra un animal que vuela, todos se sueltan y
dan una palmada, incluyendo quien dirige, también hace esto.

A El director del juego trata de hacer equivocar a los participantes al
nombrar a un animal que vuela, junta las manos y a la inversa.

M Al dar la orden “las vacas vuelan” todos cambian de puesto.

Psic. Marlene Apaza Quico Facebook LE.“CHAMPAGNAT” TACNA



