LE. “Champagnat”
Tacna

Sub Direccion de Formacion

General

FICHA DE APLICACION DOMICILIARIA N° 06

TiTULO DE LA UNIDAD: “ASUMIMOS UNA CULTURA DE PREVENCION”

TEMA: LA ESCALERA DE MIS FORTALEZAS

AREA: EDUCACION PARA EL TRABAJO

l NIVEL: SECUNDARIA

l GRADO Y SECCION: 1°A,B,C,D

DOCENTE: Regina R. Llosa Solano — Telf. 952899238 — regina_llosal@hotmail.com

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
GESTIONA PROYECTOS DE Trabaja cooperativamente Identificar nuestras fortalezas, logros
EMPRENDIMIENTO para lograr objetivos y alcanzados para fortalecer nuestra
ECONOMICO O SOCIAL metas autoconfianza.

APRENDO

vens LA ESCALERA DE

Las fortalezas son un conjunto de cualidades o capacidades
con atributos positivos que pueden contribuir en el logro de
ciertos objetivos. Es esa caracteristica que te hace sobresalir

del resto para bien.
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Fortalezas personales: B
r SABIDURIA Y F TRASCENDENCIA JUSTICIA !
! CONOCIMIENTO ! _ !
I Creatividad -  Curiosidad 1 Excelencia - Gratitud ! Participacién  ciudadana - |
i Apertura mental - Amor por | Esperanza -  Humor - | Responsabilidad social - Lealtad |
| aprender - Perspectiva j Jovialidad  Espiritualidad - j- Trabajo en equipo - Liderazgo. j
i_sabidurfa. i_Sem‘ido de propésito. I
. CORAJE . HUMANIDAD TEMPLANZA .
[ [ [
i Valentia -  Persistencia l Amor - Amabilidad l Perdén - Piedad - Humildad l
| Integridad - Vitalidad. I Inteligencia social | Honestidad - Prudencia i
I I 1 Autocontrol i
L e s N [ i
% Ejemplo de identificacion de mis fortalezas mediante mis logros o éxitos en las diferentes
etapas ESCOIareS: llllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
RECUERDA:

NIVEL LOGROS FORTALEZAS » .
Inicial Dejé el pafial Soy persistente Cénoc'endonos G TR
primaria Participé de las actuaciones Soy trascendente, social mismos  reconocemos nuestras :

propias fortalezas, con ellas =

podremos emprender en la vida &
cualquier proyecto y lo vamos a :
lograr.



LE. “Champagnat” Sub Direccion de Formacion
Tacna General

APLICANDO LO APRENDIDO
Actividad N° 01

Elabora un listado de tus logros alcanzados, para ello vas a cerrar los 0jos y viajards en el tiempo para
recordar los logros que has tenido desde que naciste hasta la actualidad.

Actividad N° 02

Sé creativo y dibuja la escalera de tus fortalezas en donde escribirds tus virtudes, valores y actitudes
positivas que te ayudaron a cumplir esos logros o éxitos y en la Ultima grada te dibujaras triunfante.

RESOPONDE A LAS SIGUIENTES INTERROGANTES:

¢ Cémo te has sentido desarrollando la sesién? ¢ Fue dificil identificar tus fortalezas? ¢ Por qué?




